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Pandemija ir karantinas iSvargino mus visus: vaikams sudetinga jau ilga laika mokytis is
namuy, tévai / globéjai neturi atokvépio minutés, negali koncentruotis | darba, jgyvendinti
kitas veiklas. Kencia ir ugdymo kokybe, mokytojams sunku valdyti klase per monitoriy.

Nors viruso skaiCiai ir toliau neramina, prastéja emociné sveikata, tadiau augantys
vakcinuojamy asmeny skaiciai, gaunamos naujos zinios, kaip testi gyvenima pandemijos
metu, leidzia planuoti naujy pradiniy mokykly atvérima kontaktiniam (ir misriam)
ugdymui. Tai turi bati daroma saugiai ir atsargiai, jvertinant visas rizikas, taCiau kartu ir
sukuriant galimybe | klases grjzti kuo daugiau moksleiviy.

Sig teise - pasirinkti mokyklas ir atverti jas kontaktiniam ugdymui - Vilniaus miesto
savivaldybei suteikeé LR Vyriausybeé.

Nemeluosime ir nepagrazinsime - bet koks mokykly atverimas pandemijos metu yra
rizikingas. Tai atsargiai vertina ir jvairiy pandemineés situacijos valdymo sri¢iy ekspertai, ir
turblt daugelis kity asmeny. Suprantame visy baimes. Néra absoliuciai saugaus kelio
pandemijos metu atverti mokyklas - net jei moksleiviai buty testuojami kasdien, vis tiek
negalime Zinoti, kokia veikla jie ir jy Seimos uZsiima po pamoky, kaip laikosi karantino
taisykliy ir t. t. Todél ¢ia butinas visos mokyklos bendruomenés susitelkimas -
nesilaikydami karantino taisykliy, nesaugodami saves nuo viruso, mes visi
rizikuojame ne tik savo, bet ir visos klasés bendruomenés sveikata. Tai labai svarbu -
jokios savivaldybés pastangos ir jokie testai neuztikrins jusy vaiky saugumo, jei,
pirmiausiai, to nedarys pacios Seimos, t. y. kiekvienas muasuy.

Tam, kad kontaktinis ugdymas pandemijos metu blty kuo maziau rizikingas, moksleivius
kaupiniy metodu testuojame kas 4-7 dienas. Ka reiskia testavimas kaupiniy PGR metodu,
kvieCiame susipazinti Vilniaus visuomeneés sveikatos biuro “Vilniaus sveikiau” svetainéje
www.vilniussveikiau.lt/informacija-ugdymo-istaigoms/.

Jau vien balandzio antraja savaite tyrime dalyvavo 30 Vilniaus pradiniy mokykly, jose buvo
atlikta daugiau nei 7400 kaupiniy tyrimy (i$ viso paimta daugiau nei 28 tukst. meginiy).
Siais tyrimais COVID-19 virusas nustatytas 60-¢iai asmeny.

Pasibaigus Velyky atostogoms, nuo balandzio 12 d., planuojama, | klases grj$ dar daugiau
nei 14-os mokykly pradinukai. Taigi artimiausiu metu i$ viso duris bus atvérusios jau
daugiau nei 44 mokyklos, kuriose mokysis apie 8 tukst. pradinuky. Dar daugiau mokykly
laukia, kol gales testi moksla kontaktiniu budu, - apie 80 mokykly ir 20 tukst. pradinukuy.
Tikimes, kad is |éto ir saugiai galésime vis daugiau jy sugrazinti j klases.


https://www.vilniussveikiau.lt/informacija-ugdymo-istaigoms/

Savivaldybés iniciatyva ir mokykly pagalba apklausus tévy / globéjy bendruomenes,
paaiskejo, kad grjzti | kontaktinj ugdyma su periodiniu testavimu pareiské norg beveik 80
proc. mokykly, kuriose mokosi pradiniy klasiy mokiniai. Visas Sias mokyklas jtraukeme |
sgrasg - darome viska, kad jy norg ispildytume. Mokykly skaicCius nuolat pasipildo, nes
atsiranda ir tokiy, kurios pradzioje neturéjo tvirtos nuomoneés ir nepasisaké uz sugrjzima,
bet dabar pakeité nuomone ir nori tai padaryti kuo greiciau.

Savivaldybés norai didesni nei galimybés. Kol kas dél Nacionalinés registravimo testuotis
sistemos atnaujinimo darby, uz kuriuos atsakinga LR Sveikatos apsaugos ministerija, bei
Savivaldybés turimy riboty pajégumy ir didelio kiekio techninio darbo, kas reikalauja
daug zmogiskyjy istekliy ir laiko, Sis procesas negali judeti taip greitai, kaip mums visiems
norisi. Siekiant kuo saugiau atverti mokyklas ir saugiai testuoti mokinius bei mokyklos
darbuotojus, kas savaite atveriama tik po keleta mokykly.

Jasy atzaly mokyklose testavimu rapinasi Vilniaus visuomenés sveikatos biuras “Vilnius
sveikiau” - jsidemékite Siag jstaiga. Jos darbuotojai (Salia visy jprasty funkcijy) nuo pat
pandemijos pradzios, jau ilgiau nei metus, kasdien rupinasi tukstantiniu vilnieCiy
testavimu V. GerulaiCio g. 1 mobiliajame punkte.

Kartu tai paciai jstaigai LR Sveikatos apsaugos ministerija patikejo mokytojo vaidmenj ir
butent jos iki Siandien visos Lietuvos savivaldybés yra apmokomos, kaip saugiai imti PGR
eminius bei kaip jrengti testavimui tinkama aplinka (apmokytos 36 savivaldybes, 110 jose
veikiancCiy sveikatos prieziGros |staigy, paruosti darbui 967 jvairiy sriciy sveikatos
specialistai). “Vilnius sveikiau” komanda taip pat dirba prie informmacines COVID-19 linijos
19002 ir konsultuoja miestiecius del klausimuy, susijusiy su vakcinacijos procesu.

Kartu su “Vilnius sveikiau” komanda dirba apie 100 asmens sveikatos prieziGros (ASP|)
jstaigos slaugytojy. Per visa pandemijos laikotarpj iStestuota tukstanciai vilnieciy:

- PGR testais - 228 tukst.;

- Greitaisiais serologiniais testais - 23 tukst,;

- Greitaisiais antigeny testais - 17 tukst,

“Vilnius sveikiau” organizuoja ir koordinuoja saugy mokykly atverima ne tik Vilniaus
mieste bei rajone, bet ir nuo balandzio 12 d., LR Sveikatos apsaugos ministerijos
sprendimu, padés visoms Lietuvos savivaldybiy administracijoms bei visuomenés
sveikatos biury specialistams, teikdamas metodines konsultacijas, kaip saugiai grjzti |
kontaktinj ugdyma bei kaip organizuoti kaupiniy PGR tyrima mokykloje. Kitaip tariant, 233
darbuotojus turinti jstaiga, priimdama inovatyvius sprendimus, rupinasi ir toliau aktyviai
ripinsis Musy saugumul.



Vilniuje yra 28 tukst. pradiniy klasiy mokiniy. Vilniaus visuomenés sveikatos biure
“Vilnius sveikiau” dirba 233 darbuotojai, iS5 kuriy ugdymo jstaigose, kuriose mokosi
pradinukai, dirba arba paslaugas mobiliai teikia 87 specialistai. Tai yra gerokai per mazai
norint kas 4-7 dienas iStestuoti visus mokinius (nestabdant ir kity darby - kasdien
Vilniuje atliekami keli takstanciai skirtingy rusiy COVID-19 testy). Todél esame priversti
ieskoti budy, kaip vienu metu sparciai surinkti kuo daugiau meginiy. Dziaugiames, kad
pagaliau LR Sveikatos apsaugos ministerija isgirdo musy prasyma ir, instruktavus
moksleivius bei visg likusia mokyklos bendruomene, jie saugiai testus imsis patys ir
papildomai nebereikées slaugytojy, o visg procesg priziurés Vilniaus visuomenes sveikatos
biuro “Vilnius sveikiau” visuomenés sveikatos specialistai, dirbantys ugdymo |staigose
nuolat arba paslaugas teikiantys mobiliai.

Grjztant | kontaktinj ugdyma, badtinas ir slaugytojy dalyvavimas, kuriy jau dabar
nebepakanka, nes apie 100 slaugytojy ne tik nepertraukiamai dirba mobiliuose punktuose
pagal sudarytus grafikus, kartu turi kita i5SUk| - vakcinacija, bei turi vykdyti savo tiesioginj
darba poliklinikose, ligoninése, aptarnaujant pacientus. Net virs 100 slaugytojy kasdien
jtraukti j vakcinacijos procesa, o nuo balandzio pabaigos, atidarius Vakcinacijos centra
“Litexpo”, slaugytojy poreikis iSaugs dvigubai.

Vilniaus miesto klinikine ligoning, kaip zinoma, yra didziausia COVID-19 gydanti ligonine
Lietuvoje ir turime uztikrinti jos veiklos testinuma ir darbo procesy tobulinima. Siuo metu
prastéjant epidemiologinei situacijai ir toliau blogéjant Vilniaus regiono gydymo jstaigy
lovy viety uzimtumo situacijai (Vilniaus mieste Siuo metu nebera laisvy lovy), taip pat bus
reikalingas papildomas personalas - slaugytojos. Todél akivaizdu, kad jy resursas tampa
deficitinis, ir tai apriboja masinio testavimo galimybes mokyklose.

Mokyklai Savivaldybes atstovams isreiSkus bendruomenés poreikj grjzti | kontaktinj
ugdymo procesg, nedelsiant imami jgyvendinti pasiruosimo darbai:

- Visas procesas iSsamiai aptariamas su Savivaldybe, Vilniaus visuomeneés sveikatos
biuru “Vilnius sveikiau” ir mokyklos administracija. Mokiniy tévai / globéjai,
mokyklos darbuotojai pasiraso sutikimo formas, kurios yra pateiktos “Vilniaus
sveikiau” svetainéje:
www.vilniussveikiau.lt/informacija-ugdymo-istaigoms/.

- Mokykloje nuolat dirbantys aba paslaugas mobiliai teikiantys “Vilnius sveikiau”
specialistai kartu su mokyklos administracija suderina data, kada visi pradiniy
klasiy mokiniy ir mokyklos darbuotojy (mokytojai, mokyklos administracija bei
aptarnaujantis personalas) namuy Ukiai testuosis mobiliajame punkte (V. Gerulaicio
ag.l).

- Kiekvienas testuojamas asmuo gauna unikaly kodg, testavimo diena jo duomenys
operatyviai perduodami laboratorijai.

- Tik gavus neigiama atsakyma (pasitikslinus atsakymus e-sveikatoje), moksleiviai ir
mokyklos darbuotojai grjzta | ugdymo jstaiga, kurioje toliau organizuojamas
testavimas kas 4-7 dienas.



https://www.vilniussveikiau.lt/informacija-ugdymo-istaigoms/

Iki Siol paprastai moksleiviy testavimo mokykloje procesas, vykdomas kas 4-7 dienas,
atrodydavo taip:

- Mokykloje nuolat dirbantis aba paslaugas teikiantys mobiliai “Vilnius sveikiau”
specialistai su mokyklos administracija susiderina datg, kada vyks testavimas.

- Testavimo dieng sutartu laiku atvyksta poliklinikoje ir kartu mobiliajame punkte bei
vakcinacijos procese dirbanti slaugytoja, kuri kartu su mokykloje nuolat dirbanciu
aba paslaugas teikianciu mobiliai “Vilnius sveikiau” specialistu eina | kiekviena
klase bei atlieka testavima moksleiviams, véliau ir kitiemms mokyklos
darbuotojams, imant meéginius is nosies landos. Patiksliname, kad nuo balandzio 12
d. vieng karta slaugytoja atvyks ir kiekvienoje klase€je individualiai instruktuos
mokinius, kaip saugiai patiems imti meginj. Taip pat instruktuos ir visus mokyklos
darbuotojus. Veéliau tai priziGrés nuolat ugdymo jstaigoje dirbantis arba paslaugas
mobiliai teikiantis “Vilnius sveikiau” visuomeneés sveikatos specialistas.

- Vienos klasés meéginiy paémimas uztrunka jvairiai, priklausomai nuo klasés dydzio,
vidutiniskai iki 45 min.

- |prastai tyrimo rezultatai suzinomi per 24 val. nuo tyrimo paémimo. Jei atlikus
tyrima klaséje néra nustatytas teigiamas kaupinys - ugdymo procesas tesiamas.
Jeigu nustatoma, kad klaseje bent vienas kaupinys yra teigiamas, visi kaupinio
dalyviai turi atlikti PGR tyrima individualiai, o kiti klases nariai izoliuotis iki tyrimo
atsakymo gavimo.

Moksleiviy testavimas mokyklose i$ dalies paspartes, nes pries kelias dienas buvo priimti
nauji teises aktai, kurie leidzia eminius tyrimams savarankiskai imti mokyklos mokiniams
ir darbuotojams, pries tai instruktavus asmens sveikatos priezilros specialisto. Bltent
tokie mokymai klasése prasides nuo balandzio 12 dienos.

Taip pat laukiama Nacionalinés registravimo testuotis sistemos atnaujinimo darby, uz
kuriuos atsakinga LR Sveikatos apsaugos ministerija. Nuo pirmos dienos “Vilnius sveikiau”
aktyviai testuos sistema ir teiks siUlymus LR Sveikatos apsaugos ministerijai sistemos
gerinimui.

Matome, kad tévams / globéjams kyla baimiy dél to, kaip bus po savaitgalio arba atostogy
- pirmaja dieng mokiniai kontaktuos klaseje dar nezinodami testy rezultaty. Taip,
suprantame Sig rizika, bet lygiai tokia pati rizika egzistuoja ir po kiekvieno darbo dienos
vakaro - norime tikéti, kad mokykly bendruomenés, nusprendusios grjzti | kontaktinj
ugdyma, yra samoningos ir nerizikuoja savo bei artimyjy sveikata. Todél itin svarbu, kad
savaitgaliy ir atostogy mety Seimos laikytysi karantino taisykliy. Testavimas negali bati
jusy neatsakingo elgesio klaidy suzvejojimas - apie tai iSsamiau apraseme tolimesniuose
klausimuose.

Stengiames ir darome viska.



Suprantame kiekvienos mokyklos norg, kad testavimas buty iSskirtinis, kad moksleiviai |
klases po kiekvienos pauzes sugrjzty jau turedami neigiamus COVID-19 testy rezultatus.
Taciau, jvertinus, kiek Vilniuje yra negrjzusiy | kontaktinj ugdyma pradiniy klasiy (80
mokyKkly ir 20 tukst. pradinuky), kokie yra Savivaldybes ir “Vilniaus sveikiau” komandos bei
Asmens sveikatos priezilros jstaigy slaugytojy resursai, meginiy paémimas turi vykti
klaseése, kai visi moksleiviai susirinke.

Girdime pasiGlymus bandyti testuoti klasémis lauke, kol tévai / globéjai lauks
automobiliuose prie mokyklos, bet jvertinus tiek logistinius klausimus, tiek galimus
velavimus, atsitiktiniy ilgesniy kontakty rizika, tiek vienos klasés testavimo trukme, tiek
mobiliojo punkto (V. Gerulaicio g. 1) uzimtuma, uztikrintai galime atsakyti, kad toks kelias
nejmanomas.

Turime taikyti susitartus metodus, nors suprantame, kad kiekviena mokykla nori tik
jai skirto unikalaus. Tai tiesiog néra jmanoma, kai mieste turime 28 tikst. pradinuky.

Ne. Kodeéel?

Po pamoky yra vakarai, yra savaitgaliai, yra laisvos dienos ar atostogos. Nei mokytojai, nei
Savivaldybé nekontroliuoja vaiky ir $eimos veiklos tuo metu. Girdime tévy / globéjy
nuogastavimus, kad neaisku, kg Seimos veikia savaitgaliais ar atostogy metu, todél po jy
bltina visus iStestuoti. Gerbiami téveliai ir globéjai, suprantame jasy nora, taciau uz
veiklas ir karantino taisykliy laikymasi ne pamoky metu esate atsakingi tik jas patys.
Savivaldybé negali sugaudyti kiekvieno, kuris elgiasi neatsakingai - esame bendruomene,
elkimeés bendruomeniskai - vardan savo pramogy nerizikuokime savo vaiky ir kity klases
nariy sveikata.

Todél labai svarbus prasymas visiems - neziurékime | testavima kaip | musy
neatsakingo elgesio pandemijos metu klaidy iSgaudyma. Testavimas turi patvirtinti,
kad visi mokyklos bendruomenés nariai yra sveiki, ta¢iau jis niekada nebus kaip
indulgencija tiems, kurie vakarais, savaitgaliais ar per atostogas neturéjo ryzto laikytis
karantino taisykliy.

Jeigu turite abejoniy, ar savaitgalio ir atostogy metu tikrai kontaktavote su Kkitais
asmenimis, mes JUsy prasome - neleiskite vaiky dar savaite | mokyklg, teskite nuotolinj
vaiky mokymasi, saugokite bendruomenés sveikata. Vos tik jsitikinsite, kad gréesmé Jusy
vaikui ir klases bendruomenei nebekyla - mes Jusy lauksime mokyklose.

Visada laukiame tokios tévy /globéjy pagalbos:
- laikytis karantino taisykliy - esate atsakingi uz klasés bendruomeneés sveikatg;
- pasitikéti mokykly vadovais bei specialistais, kurie prizitri saugy mokykly atvérima,
negriauti sistemos;



- prisideti prie dideliy kraviy mazinimo savanoriaujant Vilniaus visuomenes
sveikatos biure “Vilnius sveikiau” - visuomenei naudingo darbo cCia ras kiekvienas:
www.vilniussveikiau.lt/kontaktai/;

- kai ateis Jasy eilé, skiepykités vakcina nuo COVID-19: vakcina.vilnius.It/.

Kodél negalima padidinti Vilniaus visuomenés sveikatos biuro “Vilnius sveikiau”
resursy, kurie organizuoty spartesnj testavima ugdymo jstaigose?

Mokyklose gali dirbti tik atitinkamos kvalifikacijos Zzmones, jgije visuomenes sveikatos
bakalaura. Pabréziame, kad |staiga nuolatos aktyviai ieSko visuomenés sveikatos
specialisty, norinciy dirbti ugdymo staigose.

Jei esate visuomeneés sveikatos specialistas, labai kvieCiame dirbti drauge:
www.vilniussveikiau.lt/visuomenes-sveikatos-prieziuros-specialistas-e-2

Ar moksleiviy testavimas mokyklose gali buti atliekamas kitomis dienomis nei
pirmadieniais?

Taip, testavimas gali ir yra atliekamas bet kurig savaités dieng, laikantis testavimo
laikotarpio, kai tyrimas atliekamas kas 4-7 dienas.

Nenoriu rizikuoti, saugiau jauciuosi, kai muisy vaikas pandemijos metu mokosi
nuotoliniu badu i$ namuy. Ar jis gali testi mokslag namuose, kai jo bendraklasiai mokosi
klaséje?

Taip, grjzimas | mokyklas mokytis kontaktiniu blddu nera privalomas. Galima mokytis
nuotoliniu blUdu arba leidZziama derinti kontaktinj ugdyma su nuotoliniu mokymui.

Ar pirmaja dieng po atostogy, surinkus moksleiviy méginius testams, jie gali vykti
namo ir vieng dieng mokytis nuotoliniu budu, kol bus aisSkus testavimo rezultatai?
Taip. Kaip vykdyti tg dieng ugdymo procesa gali spresti pati mokykla. Mokiniai kiekvienoje
klaseje bus mokomi (instruktuojami) atvykusios slaugytojos, kaip patiems saugiai imti
meéginius, juos pasiémus, galés testi mokymasi nuotoliniu budu namuose. Pabreziame,
kad jei klases kaupinys bus teigiamas, visi mokiniai ir klases mokytojai ar kiti kontaktave
darbuotojai turés izoliuotis.

Koks LR Vyriausybés ir Sveikatos apsaugos ministerijos poziaris | mokykly atvérima ir
moksleiviy testavima?

Abi institucijos palaiko Vilniaus siek] atverti kuo daugiau mokykly ir pritaria musy
pasirinktiems testavimo budams. Pabréziame, kad visi veiksmai yra derinami su LR
Vyriausybes ir Sveikatos apsaugos ministerija. Turime ir kuo didziuotis, - musy geraja
patirtimi prasoma dalintis kaip sekmingu pavyzdziu su kitomis Lietuvos savivaldybéemis.

Misy pradiné mokykla dar negrjzo | kontaktinj ugdyma, ka daryti?
Prasome JUsy kantrybes, kas savaite stengiames atverti bent po kelias mokyklas.


https://www.vilniussveikiau.lt/kontaktai/
https://vakcina.vilnius.lt/
https://www.vilniussveikiau.lt/visuomenes-sveikatos-prieziuros-specialistas-e-2/
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Tikimeés visy vilniec€iy kantrybeés ir supratingumo. Dekojame uz Jusy pagalba!

Vilniaus miesto savivaldybe
www.vilnius.It
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